
Transforme o prognóstico
da epilepsia de difícil controle.

Ve
nd

a 
so

b 
pr

es
cr

iç
ão

 m
éd

ic
a 

ou
 d

o 
nu

tri
ci

on
is

ta
.

Contraindicação
Pessoas com intolerância a algum 
componente da fórmula. Pacientes com 
restrições proteicas.

Im
agens m

eram
ente ilustrativas.

Indicação  
 
Dieta cetogênica, por faixa etária, para atender as demandas 
nutricionais e metabólicas de pacientes com epilepsia de difícil 
controle e outras situações que demandem dieta restrita em 
carboidratos. Deve ser usada sobre prescrição nutricional. 

Dose Recomendada 

De acordo com prescrição nutricional. 

Diluição Máxima Sugerida  

de 0 a 36 meses - 17,2% (17,2g para volume final 100 ml = 100 kcal)
de > 3 anos - 17% (17 g para volume final 100 ml = 100 kcal)

Sugestão de Uso

Administração via oral ou enteral. Pode ser diluído em água ou outras 
preparações orais conforme orientação do nutricionista.
 
Modo de Conservação e Precauções  
 
Conservar na embalagem original, em local fresco e seco, ao abrigo da 
luz, calor e umidade. Após aberto o sachê, consumir imediatamente. 
Após aberto o pote, consumir em até 30 dias.

Venda sob prescrição médica ou do nutricionista. Não é para uso 
parenteral. Não é recomendado utilizar em preparações quentes.

Já conhece o nosso site?
Escaneie o QR-Code
ao lado e acesse já!
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DIETA CETOGÊNICA 2:1



Características  
 
Fórmula nutricional cetogênica 2:1 (2g de gorduras + 1g de proteínas e 
carboidartos) por faixa etária.   
 
Pode ser fornecida em pote, sachê ou diluída pronta para uso. Verificar a 
disponibilidade de apresentação antes de solicitar o produto. 
   
Dieta Cetogência 2:1 – 0 a 36 meses: Diluição recomendada 17,2g para 
100 ml de volume final = 100 kcal   
 
580Kcal/100g – 53g lipídios; 11g proteínas; 15g carboidratos 
   
Dieta Cetogênica 2:1 - > 3 anos:  Diluição recomendada 17 g para 100 ml 
de volume final = 100 kcal   
 
586Kcal/100g – 54g lipídios; 11g proteínas; 16g carboidratos

Dieta Cetogênica 2:1 (0 a 36 meses): óleo de canola, amido modificado, TCM de coco, proteína isolada 
do soro do leite, proteína de arroz, óleo de linhaça, óleo de milho, citrato de cálcio, proteína de ervilha, 
fosfato de potássio, inositol, cloreto de sódio, bitartarato de colina, magnésio bisglicinato, fósforo 
quelato, vitamina C revestida, zinco bisglicinato, ferro quelato, vitamina E acetato, iodo quelato, 
vitamina b3 - niacina, molibdênio bisglicinato, vitamina A acetato, pantotenato de cálcio, cobre 
quelato, selênio glicinato, vitamina K2, vitamina B1 - tiamina, vitamina B2 - riboflavina, vitamina B6 - 
piridoxina, manganês bisglicinato, ácido fólico, vitamina B7 - biotina, vitamina D3, vitamina B12 - 
cianocobalamina, estabilizante goma acácia e emulsificante lecitina de soja.

ALÉRGICOS: CONTÉM DERIVADOS DE LEITE E SOJA. PODE CONTER DERIVADOS DE TRIGO, AVEIA 
E CEVADA. CONTÉM GLÚTEN.

Dieta Cetogênica 2:1 (> 3 anos): óleo de canola, amido modificado, TCM de coco, proteína isolada do 
soro do leite, proteína de arroz, óleo de linhaça, óleo de milho, proteína de ervilha, fosfato de cálcio, 
cloreto de potássio, cloreto de sódio, bitartarato de colina, magnésio bisglicinato, vitamina C, vitamina 
E acetato, inositol, bisglicinato de ferro, zinco bisglicinato, molibdênio bisglicinato,iodo quelado, ácido 
nicotínico, piridoxina, bisglicinato de cobre, vitamina K2, selênio glicinato, sulfato de manganês, 
vitamina A acetato, cromo quelado, pantotenato de cálcio, tiamina, riboflavina, ácido fólico, biotina, 
colecalciferol, cianocobalamina, estabilizante goma acácia, emulsificante lecitina de soja.

ALÉRGICOS: CONTÉM DERIVADOS DE LEITE E SOJA. PODE CONTER DERIVADOS DE TRIGO, AVEIA 
E CEVADA. CONTÉM GLÚTEN.

INFORMAÇÃO NUTRICIONAL
Dieta Cetogênica 
2:1 - 0 a 36 meses           
Porção: 100g

Dieta Cetogênica 
2:1 - ≥ 3 anos                          
Porção: 100g

Por 100g de pó Por 100g de pó
Valor energético (kcal) 580 586
Carboidratos (g) 15 16
Proteínas (g) 11 11
Gorduras totais (g) 53 54
 Gorduras saturadas (g) 15 15
 Gorduras trans (g) 0 0
  Gorduras monoinsaturadas (g) 26 26
  Gorduras poli-insaturadas (g) 12 13
Fibras alimentares (g) 16,1 16,3
Sódio (mg) 135 116
Vitamina A (mg) 0,23 0,21
Vitamina D (mg) 0,003 0,003
Vitamina E (mg) 2,6 34
Vitamina K (mg) 0,01 0,03
Vitamina C (mg) 32 117
Vitamina B1 (mg) 0,3 0,7
Vitamina B2 (mg) 0,3 0,7
Vitamina B3 (mg) 2,0 5,4
Vitamina B5 (mg) 1,3 0,9
Vitamina B6 (mg) 0,3 4,6
Vitamina B7 (mg) 0,005 0,007
Vitamina B9 (mg) 0,07 0,04
Vitamina B12 (mg) 0,0011 0,0027
Cálcio (mg) 296 217
Cloreto (mg) 200 326
Cobre (mg) 0,23 0,46
Cromo (mg) 0,011 0,011
Ferro (mg) 2,2 2,8
Flúor (mg) 0 0
Fósforo (mg) 199 164
Iodo (mg) 0,04 0,06
Magnésio (mg) 31 52
Manganês (mg) 0,04 0,6
Molibdênio (mg) 0,019 0,1
Potássio (mg) 256 221
Selênio (mg) 0,011 0,018
Zinco (mg) 2,7 2,5
Colina (mg) 93 183
Inositol (g) 0,4 0,04


